
ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTÁ D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACIÓN SOCIAL

FECHA: Bogotá, 17 de Abril 2026

HORA: 6:00 am A 6:30 am

LUGAR: JI Cofinanciado FANA

ACTA N°

FOR-BS-048

Página 1 de 5

ASISTENTES:

Maestras y Auxiliares pedagógicas JI Cofinanciado FANA

Ludivia Maruralda Hernandez – Responsable del JI Cofinanciado FANA

Karen Johanna Solano S - Nutricionista SDIS Infancia, Apoyo JI Cofinanciado FANA

DESARROLLO:

1. Saludo y presentación de las temáticas a tratar.

2. Presentación Protocolo Prevención, Detección, Notificación y Manejo de Brotes de

Enfermedades Trasmisibles en Jardines Infantiles.

3. Socialización diagnósticos nutricionales primera toma masiva 2026. Recomendaciones

toma de datos antropométricos.

Nos reunimos las maestras, auxiliares pedagógicas del jardín y responsable del servicio, las

maestras del jardín, con la finalidad de realizar taller con el protocolo a presentar, que hablan

de las enfermedades y brotes prevalentes en la infancia y alimentación infantil saludable.

Se explica a las maestras del jardín la importancia de la prevención y manejo de las

enfermedades en los niños y niñas; por lo que se explica el objetivo: Brindar orientaciones y

herramientas a los padres o cuidadores de los niños y niñas del Jardín infantil cofinanciado
FANA en la prevención y detección oportuna de Brotes y de Enfermedades transmisibles
(Enfermedades Exantemáticas como Varicela, Sarampión, Rubeola y roséola), Enfermedad
diarreica Aguda, IRA, Hepatitis A, Parotiditis, Meningitis y Pediculosis, según el protocolo. Se

explican algunas definiciones según el protocolo:

Brote: Presentación de dos o más casos de una enfermedad con síntomas similares,
en una población que comparte el mismo espacio físico, y que están relacionados entre

sí por derivarse de una misma fuente de infección.

Sede Principal: Carrera 7 # 32-12/ Ciudadela San Martín

Secretaría Distrital de Integración Social
Teléfono: 3 27 97 97

www.integracionsocial.gov.co

Código postal: 110311 ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTÁD.C.
BOGOTA



ALCALDÍA MAYOR

DE BOGOTÁ D.C.

SECRETARÍA DE INTEGRACIÓN SOCIAL

FOR-BS-048

Página 2 de 5

이

Enfermedades exantemáticas: Grupo de infecciones sistémicas con diferente grado de

contagiosidad, que tienen como característica principal la presencia de una erupción
cutánea; se presentan con mayor frecuencia durante la infancia.

Enfermedad diarreica aguda: Presencia de tres o más deposiciones en 24 horas, con
una disminución de la consistencia habitual y una duración menor de 14 días.

Hepatitis A: Infección viral que en población infantil frecuentemente puede presentarse
con síntomas muy leves. Suele relacionarse con inadecuadas condiciones higiénico-
sanitarias; se transmite principalmente cuando una persona no infectada (y no
vacunada) come o bebe algo contaminado por heces de una persona infectada. El

comienzo de la enfermedad incluye: fiebre, malestar general, anorexia, náuseas y
molestias abdominales, seguidas en pocos días de ictericia (coloración amarillenta de
la piel y mucosas).

Infección Respiratoria Aguda: Grupo de enfermedades que afectan el aparato
respiratorio alto y bajo; pueden ser causadas por diferentes microorganismos como
virus y bacterias, entre otros, con evolución menor a 15 días. Pueden causar desde un

resfriado común hasta complicaciones más severas como neumonía e incluso

ocasionar la muerte.

Meningitis: Inflamación del tejido delgado que rodea el cerebro y la médula espinal,
Ilamada meninge. Existen varios tipos de meningitis. La más común es la meningitis
viral, que ocurre cuando un virus penetra en su organismo a través de la nariz o la boса

y se traslada al cerebro.

Parotiditis: Enfermedad vírica aguda que se caracteriza por fiebre, hinchazón y dolor al

tacto de una o más glándulas salivales, por lo regular la parótida. Alrededor de la mitad

de los casos pueden ser acompañados de síntomas de las vías respiratorias,

particularmente en las niñas y los niños menores de cinco años.

Eventos en salud que pueden causar brotes o epidemia:

Se explica a las maestras sobre la forma de transmisión de enfermedades que pueden afectar

a la población infantil como son: Enfermedades Exantemáticas (Varicela, Sarampión, Rubeola

roséola), Enfermedad Diarreica aguda, Enfermedades respiratorias (Influenza, Tos ferina
Difteria, Covid 19), Hepatitis A, Parotiditis, Meningitis y Pediculosis.

y
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Tabla 1. Enfermedades en Salud Pública que afectan la Salud Infantil - Formas de

Transmisión

Enfermedad

EXANTEMÁTICAS:

Varicela, sarampión,
rubeola, roséola.

ENFERMEDAD

DIARRÉICA AGUDA

HEPATITIS A

ENFERMEDADES

RESPIRATORIAS:

Influenza, Tosferina,
Difteria, Covid-19.

Forma de Transmisión

Gotas o fluidos (al toser, estornudar, hablar).

Por contacto de superficies contaminadas por las gotas o fluidos
(mesas, pupitres, celulares, teléfonos fijos, juguetes, elementos
de oficina, entre otros).

Transmisión oro-fecal.

Por agua o alimentos contaminados.

Inadecuadas prácticas de higiene personal.
Transmisión oro-fecal.

Inadecuada higiene personal.
Por agua o alimentos contaminados.

Contacto con saliva de la persona enferma (cucharas,

tenedores, platos, vasos, cepillos de dientes, cigarrillos, entre
otros).

Transmisión persona a persona por gotas o secreciones

respiratorias de una persona enferma (al toser, estornudar,
hablar).
Tocar objetos o superficies con las manos sin lavar y que luego
sean tocados por otras personas.

Contacto con saliva de la persona enferma (cucharas,

tenedores, platos, vasos, cepillos de dientes, cigarrillos, entre
otros).

Gotas o fluidos (al toser, estornudar, hablar).

PAROTIDITIS

Contacto con saliva de la persona enferma (cucharas,

tenedores, platos, vasos, cepillos de dientes, cigarrillos, entre
otros).

Tocar objetos o superficies con las manos sin lavar y que luego
sean tocados por otras personas.

MENINGITIS
Por contacto directo con secreciones de vías nasales

faríngeas de personas infectadas.

y

Transmisión de cabeza a cabeza.

PEDICULOSIS (Piojos)
Compartir prendas de vestir: gorros, bufandas, sacos

chaquetas con capotas, fundas de almohadas, cobijas, entre
otros.

이

Condiciones de hacinamiento.

Fuente: Secretaría Distrital de Salud - Secretaría Distrital de Integración Social 2018
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